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Univers 2.0 AMB PERSPECTIVA DE GENERE

Incorporar la perspectiva de genere no implica incloure un tema concret que puguem transmetre a lI'alumnat. Quan afegim la mirada
de genere a la nostra concepcidé del mon és molt probable que canvii la interpretacio de la majoria de fendmens, accions, actituds.

Tenim doncs el repte d'acompanyar als i les adolescents en la construccié d'un moén meés igualitari amb la complicitat
d'aquestes noves formes de relacionar-se, que ens permeten superar algunes desigualtats classiques entre homes i dones i
evitar-ne algunes de noves, tot aprenent primer a identificar-les.

De qué parlem Com el génere travessa
« [ <« L] L] L]

quan parlem de genere? I'adolescencia digital?
Sistema sexe-génere Per als adolescents -nadius digitals- no existeix una separacio
Entenem el génere com un sistema simbolic que construeix les categories masculi i femeni dotant-les de entre les interaccions online i oﬁline, sind que son
significats simbolics tancats que venen predeterminats pel sexe assignat en néixer i que,a més a més, N . . . .. .
sestableixen des de la relacié de poder entre ambdss: tot allo considerat masculi té assignat socialment Complementa ries. La identitat d Igltal_ que construeixen
més valor que allo associat al femen reprodueix lestructura de génere tradicional i els seus

L . . ‘ ‘ estereotips. EL génere és també -en els espais online- leix
Conseqiiéncies del sistema sexe-génere

vertebrador d'aquestes autopresentacions, que son
interpretades i, fins i tot, acceptades o rebutjades atenent a

® Incideix en la formaciod de les identitats de les persones.

Especialment en l'adolescéncia perqué esta ‘en construccio” '

® Els mandats de génere produeixen danys a les persones i COdIS basats en el genere'
perqué limiten la nostra capacitat de moviment i d’actuacio.

@ Sin mirem amb perspectiva de génere estarem reproduint El cos generitzat i sexualitzat és cada cop mes important en
aquests mandats 4 . les interaccions online adolescents, i esta subjecte a canons de
també en l'adolescéncia tan offline com online. . . X .

" bellesa impossibles. Si parlem en concret de les noies quan es
Androcentrisme mostren a les xarxes socials, acostumen a aparéixer utilitzant
Pensament que emmarca les capacitats de l'ésser masculi hegemonic com al motor individual/universal H ’ s iq A H
del devenir huma. Silencia e invisibilitza el pensament, | experiéncia i les representacions no el seu COS. com a actiu. Ladc.)l.escer.ma e.S’ un moment Vltal' en
masculinitzades. el que la imatge, aparenca i identificacio amb el grup tenen

un paper molt rellevant. Elles aprenen a ser valorades en

Socialitzacio de génere funcié del grau de desitjabilitat que desperten en els altres
El procés pel qual homes i dones anem construint des de que naixem la nostra concepci6 sobre (cal analitzar l’a utoestima de énere)
nosaltres mateixos i el mon en funcio del génere que se’ns assigna al néixer. g :

Model sexe-génere-orientacié sexual Els i le; adolescents,.espeualment elles,ten?n una gran
e . necessitat de reconeixement entre el grup d'iguals. Aquesta
A sota trobem alguns conceptes que a vegades es confonen entre ells i el tipus dexclusions que sovint R i L, . A
generen violencies. Totes elles fan referencia a posicions no normatives respecte al génere. popularltat,va [[Igada a una eXthICIO erot|tzada del prOpI COsS.
Aquests comportaments de les noies no poden ser sensurats
sense comprendre que, a l'element classic de la necessitat de
reconeixement adolescent, se li suma la necessitat de

mascle / femella intersexuals reconeixement per rao de genere.
identitat de génere home / dona ggﬂi;@ﬁﬁg Com més preséncia i visibilitat assoleixen en lunivers 2.0, més
arrisquen la seva propia reputacio. La por a les repercussions

, . d l ‘ : - .
masculi / femenina homes afeminats” futures no podra ser un element dissuasori -ni preventius-,

doncs la certesa del reconeixement dins el grup és molt mes
probable que un risc futur i imprecis.

expressio de génere

orientacio sexual heterosexual lesbiana, gai, bisexual

o Confondre sexe amb génere

Quan parlem de sexe ens referim Unicament a les diferéncies
biologiques. Tot i aixi els casos d’intersexualitat desmenteixen que hi
hagi fins i tot dos sexes clarament diferenciats.

<

MOLT HABITUALS EN PARLAR DE GENERE

e Assimilar génere amb dona

Genere fa referéncia a allo que ens travessa en la configuracié de la
nostra identitat, fins i tot, des de abans de néixer,a homes i a dones. Tot
allo associat socialment al mén femeni ha estat invisibilitzat i per tan la
perspectiva de génere pretén reequilibrar pero també pretén desmuntar
els esquemes binaris (home/dona) que també afecten als homes.

e Essencialitzar el génere

Pretendre que les diferéncies de génere tenen una base biologica que
ens fa diferents a uns i altres i entendre que aplicar la perspectiva de
génere significa diferenciar les accions per sexes. Les diferéncies, entre
homes i dones, pel que fa a comportaments i atribucions, son fruit d'una
construccio social.
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Univers 2.0

De la teoria a la practica: com educar amb

La desigualtat de génere..

s actuals per al mon tecnologic

5 o matique
Es una de les principals problematid “nsabilitat del conjunt.

i posar-hi remei esdevé una resp

-..Impossibilita la plena participacio de les
dones t::-n el desenvolupament de tecnologies i
Societats de futur més properes a totes
les sensibilitats necessitats.

Coeducacio

Es Leina basica per introduir la perspectiva de génere a les aules i,alhora, incidira també en les relacions
entre lalumnat i la construccié del génere. Es important haver iniciat un treball coeducatiu en la etapa
primaria per tal de tenir assolits i naturalitzats alguns conceptes.

Es tant el llenguatge utilitzat a l'aula, com el contingut (visibilitat de les dones en diferents matéries
treballades) o el llenguatge dels llibres de text, les normes presents a lescola en relacié a U'Us i les
activitats desenvolupades en els espais (patis, etc.).

Alguns dels aspectes importants a introduir en la secundaria son:

® Aprofundir sobre els estereotips de genere i les conseqliencies que se’n deriven en termes de
discriminacid.

tiu perqu
_.Hem de fer un esforg ac ]
no sigui vista de forma estereotipada

i el fet de participar-hi no respongui
a una segregacio horitzontal.

MIRANT L’ADOLESCENQZIA 2.0
AMB PERSPECTIVA DE GENERE

perspectiva de génere

¢ la tecnologia
_..Si bé les noies sén tan o més usuaries que els nois
de la tecnologia, les noies en fan un us eminentment relacional
mentre que els nois, tot i utilizar-la per jugar, també son més
orientats a usos més professionalitzadors com ara, la robotica.

En referencia a l'educacio afectivo-sexual

® Introduir Lunivers digital en els espais destinats a parlar de sexualitats i proposar una mirada de
genere analitzant les diferents mirades de nois i noies respecte a la seva entrada al mén afectiu i
sexual, el que transmeten i les expectatives que es creen online.

Parlar sobre la pornografia: l'accés que hi tenen, el discurs que usen i el valor que li donen.
Fonamentalment abordar el paper que hi juguen homes i dones i la translacio a les seves relacions.
Actualment, amb la facilitat d'accés la pornografia esta esdevenint un agent “educador” en relacid a la
sexualitat, especialment masculina. Es d'especial rellevancia abordar el tema del consentiment
explicit en les relacions sexuals i, en concret en el cas de les noies, que puguin aprendre a identificar
el seu propi desig, no sotmés als mandats de génere.

Insistir en que no existeixen només dues categories rigides (home i dona). Cal ajudar a trobar eines
danalisi critic dels models que troben i veuen.

@ Identificar el model social prevalent i fer-ne una mirada critica en relacio al génere.
® Proporcionar eines conceptuals i practiques per aprendre a detectar conductes violentes al seu En referenua |.€S dmamlques relauonals dInS I fora de laula
voltant buscant també estratégies d'afrontament. ) ) o o
® (al estar alerta dels estigmes o valoracions que tinguin una component de genere que incideixi en
® Entendre les diferencies en la vulnerabilitat de nois i noies en espais d'oci. Identificar-les i com poder les relacions i dinamiques del grup. Per exemple, “la tia bona” o “la gorda” o el “ligon” o el “maricén”.
transformar-les.
. ® Laintervencid educativa amb les noies passa per dos elements transversals on la tecnologia sera
una eina per:
. <. v ° . 1- Fer emfasi en ampliar lespectre d’aspectes a valorar de les noies. Prestigiar
Perspectlva necessaria ‘\ ° comportaments relacionats amb la tecnologia no erotitzats.
de[ professorat 3 d . 2- Construir conjuntament estratégies prudents i mesurades dexposicié a les xarxes socials
. . W 4 N . mesurant els riscos.
W e
® Procurar-se una revisié personal en clau .o . . ® ® Pel qué fa als nois cal treballar també desmuntant alguns elements incorporats en la seva
de génere per poder entendre i treballar L socialitzacio de génere:
des d'aguesta mirada. Sense aquest treball * "¢ * ‘ ]
la nostra posicié i mirada a lobservar S e 1- Desmuntar L'Us instrumental del cos femeni al servei dels homes. L'Us del privilegi masculi
l'alumnat també estara condicionada. T ® i la posicié d'observador/jutge. Aprendre a reconeixer a les noies com a iguals en els grups i en
o la sexualitat.
® La promocid,o no,d'una equitat de génere
pot ser observada en les relacions interpersonals 2- Introduir valors i comportaments com la prudéncia, tradicionalment atribuits al génere
entre estudiants, entre aquests i els i les docents, i en les politiques educatives. femeni, com un valor util i desitjable.
Sovint i sense adonar-nos-en podem estar aplicant sobre les noies una mirada
diferent que la posem sobre els nois i que determina, per exemple, Vg H
expectatives diferents. W conﬂ'ICtes per treballar
X w%/% Seria convenient que el centre educatiu pogués trobar formes diverses i properes de detectar i vehicular
- S8 ' els malestars derivats del mal us dels entorns digitals malgrat no siguin qliestions estrictament
ACCionS = .% académiques. La “socialitzacio de génere” comporta riscos diferents per ells i elles als entorns digitals.
G L 3'% D Relacionats amb ser noies o identitats de genere no normatives
enerats % (Pe. Nens femenins, nenes masculines, LGTBI, etc...)
@ Utilitzar lunivers 2.0 com un espai d’igualtat i revertir la segregacié horitzontal. ‘ Sexting (s frequent Generalment
. - . . . I . - i i - i ies de forma molt mes frequent.©
@ Potenciar la produccioé de continguts i estructures i consum critic d’'informacio C’berbu“ymg . 45 de les xarxes socials Es patit per lesrnzl:la noia, voluntariament, envia v_ndeos (o]
per a combatre desigualtats i/o violencies Sacostuma a produlr 2 ':rlaevsers\oies que els nois P pmdgelsxd?aeltqcontingut erotic a algu altre en qui confia plicit
. o . , . i el pateixen mes sovint U : . fotografie cor i un pacte -implicit 0 €X -
® Estimular el pensament critic i exemplificar-ho en U'Us de les tecnologies: lmer?tre que els nois pateixen mes asset]ame_nt (habitualmem hi té una relauo)sloet;a espprodueix quan sen fa
tant en l'Us que en fan a les xarxes, com el que trobem navegant per Internet. fisic. Aixi mateix en les noies es sglen progglrft d'intimitat entre _tots do;. Etig[ﬁié En aquest casos cal no
- ) . . - : . iiencies doloroses. En gran mal us, és a dir,una dis - ; ls preceptes
® Utilitzar llenguatge inclusiu on les noies s’hi vegin reflectides. majors consequen | fet d'estar més exposades a la un que, sovint, des de els precep

En referéencia a 'ambit academic

@ Buscar referents femenins d'exit en el moén de les tecnologies amb els que les noies
es puguin identificar.

@ Prestigiar els usos relacionals de les noies a les xarxes que no tinguin a veure
amb la sexualitzaci6 del cos i de la imatge.

® Fer atractiu el mon digital (innovacio educativa) per nois i per noies al mateix nivell.

® |dentificar si es posen les mateixes expectatives intel-lectuals i de futur amb nois i noies.

® Observar si s'ofereix el mateix nivell de devolucid a nois i noies. Alguns estudis observen
que les nenes tenen vuit vegades menys contacte amb els mestres que els nens.

® Prendre consciéncia dels reconeixements i reforcos que es fa a nois i noies.
Potenciar elements i espais tecnologics on les noies es sentin segures i valorades.
Contrastar Lles fonts d’informacio. Moltes vegades les menys visibilitzades son les de dones,
aixi com les contribucions de les dones a les ciéncies o altres disciplines.

® |dentificar i combatre ['Us dels mitjans tecnologics per lassetjament i la violéncia sexual.

Allo que passa fora de l'aula també forma part del procés educatiu dels i les adolescents.

per a més informacio:

Ajuntament

~ alitzar la noia 3 .
centrar-nos en pen dera que el qué esta fent és una prova

+a situacié per poder ef\tomar L’amolr
el qué implica pero sobretot cal
traeix la confianca en la relacio.

odem atribuir-ho a d : .
zpinié de lentorn i tambe ser-né més vulnerables

La seva autoestima pot estar meés afectada per la
socialitzacié rebuda.

de lamor romantic, consl
damor. Cal aprofitar aquesta >
romantic, la seva cor?strucuo )
posar la responsabilitat en qul

Relacionats amb la violéncia en parelles mitjangant 2.0

El gran risc per a qué es produeixi violeéncia en el context de parelles és la construccié social de l'amor
romantic. Els mites tan ampliament compartits sobre lamor romantic on els gels, la possessio i
lexclusivitat es consideren proves d'amor, fan que sigui especialment complex ajudar als i les joves a
diferenciar qué es una relacio violenta i qué no ho és. La construccioé de relacions igualitaries sovint
requereix de la reconstruccio de les relacions absolutes i possessives.

Violéncia de control -
Control de les xarxes socials per par_t de la parelkl\?.hcaalidnil)lts
clar que és una violéncia en si matelxi{na_lg(reagtadles ﬁgns o

| considerin acceptabte |, des,
aioaur%rfcc)itn:g:fn; Es pot donar en els dos sentits de la parella
u .

C B U de
tant heterosexual com homosegual. Si bé sol ser r;\tesz\%rle

nois cap a noies. Llequip educatiu pot aprofitar qummar -
situacio que es produeix

en el grup classp per entomar et t
des d’una perspectiva critica. Parlar de \libertats, intimitat 1
disponibilitat, aixi com apr

opar el concepte de violéncia
masclista que sovint es veu

Importancia de lentorn en la
difusio de continguts intims t
Es important treballar-ho a L’aulg privearg;vs(r)nen
icié de qui pot patir-no,
tan pel que faa la posicio : e,
i de lentorn.La g
exercir-ho o les reaccions l
i i tua davant de
del testimoni que actua o no actua davan .
i i léncia és mo
ixement de situacions de vio
icr%rp‘;rtant treballar-la en el context adolescent.

llunya a les realitat de els/les Joves Tan en espais virtuals com presencials.
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